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シンガポール南洋理工大学(NTU)滞 在 記

碓 ・井 健 寛

1.は じめ に

私は,創 価大学の在外研 究制度 を使って2011年4月 ～2012年3月 までの間,シ ンガポールの南

洋理工大学に滞在予定です1.こ の大学を在外研究の滞在先に選んだ理由は非常にシンプルで,シ

ンガポールの風土や発展に興味 をいだいていたからです(も ちろん私 自身の研究 を進め ることが

最優先であ ることは言うまでもあ りません).そ の きっかけは2008年2月 に訪問した,経 済学部の

IP(InternationalProgram)の シンガポール研修 でした.実 はこの研修が人生で2回 目の海外旅

行であり,仕 事では初めての海外出張だったのです.学 生 を無事故で引率す るという重大な ミッ

ションに緊張を覚えつつ も,温 か く迎えて下 さったシンガポールの社会,そ して多様なエスニッ

クグループに圧倒的な魅力 を感 じてしまいました.そ れ以来,海 外出張を数多 く経験 しましたが,

や はりシンガポールの残像が脳裏に強 く残っていました.

このように,在外研究の選択 としては非論理的であるのか もしれませんが,私 自身の人生にとっ

て必要 であるに違 いないとい う心の直観 を信 じ,「えいや」という思いで応募 させていただきまし

た.本 稿ではシンガポールでの私の生活,そ してシンガポールの社会 について,内 外か ら観察 し

たことを紀行文としてまとめました.読 者の皆様にシンガポールの魅力や面白さを伝 えることが

できれば幸いです.

2.南 洋理 工大 学につ いて

南洋理工 大学(NTU:NanyangTechnologicalUniversity)の 特 徴 は立体 的 なキャ ンパ ス構

造 です.お 寺 のよ うな階段,階 段,階 段 の連 続.あ ま りの 高低 差 に圧倒 され ます.中 には最上 階

が1階 とい う建物 もあ ります.慣 れない うちは,幾 度 とな く迷 子 にな りま した.大 学 の 中には学

生 のための寮 だけで な く,教 職員 の住 宅 もしっか りと整備 され てい ます.ズ ー パー マー ケ ッ トや

床屋,美 容 院,国 際郵 便 を送 るカウン タ.一,各ATMも あ ります.創 大か ら来 た留学 生 に美容 院

や床 屋 を使 った こ とが あ るか聞 いてみ る と 「使 った経験 は ない」 との こ と.お 店 の外観 を見 る と,

確 かに相当 な勇気が い るか も しれ ませ ん.ち なみに単純 な カ ッ ト代 は9ド ル(540円 く らい).街

中 に1ま10ド ル(600円)で でき る日本 に もあ るQBカ ッ ト.ち なみに私 はQBカ ッ ト派 です.も ち

12011年10月 が本 稿 の 執 筆 時 です.
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う ん有名 な カ リスマ美容 師(?)の お 店 もた くさんあ ります.

さ て,今 度 は大 学 内にあ るスー パー に移動 してみ ま しょう.ス ーパー では創価 大学 同様,日 曜

の螂 椴 も置いて嚇 す・そ してピー・レ備 入するこ とができます・私は・NTUに 来た働 り

の時にサ ッポロビールを発見したのが とて も嬉しかっ牟です .学 生に とっても教職員に とって も

ビールは楽 しみです.で も夜を気にせずに語 り明かす ことができると良いのですが,残 念 なが ら

学生数に対 して学生寮の数が少 ないためか,大 半の学生 たちは自宅通いにな ります.小 さい国な

ので,ど こに住んでいて も通学圏内になること,そ して家族 と暮 らせ るということで,確 かにメ

リッ トではあるのですが,同 時に大学内での人間関係が深まらないというデメ リッ トに もな りま

す.広 大 な敷地 と施設,そ して多 くの国々か らの留学生 を受け入れている現状 を考 える と,全 寮

制にすることのメリットは少な くないと思い ます.

次に大学での食について紹介 します.NTUの 魅力 と言えば,な ん と言っても各国の多様 な料理

が食べられる食堂で しょう.大 学の食堂は,街 中にあるポーカー というフー ドコー トと同 じ形式

です.NTUの 食堂 も街中とだいたいいっしょで,韓 国料理,イ ン ド料理,タ イ料理,中 華料理,

マ レー料理,ベ トナム料理,日 本料理,欧 米スタイルの料理 ,イ ン ドネシア料理 .といった多国籍

の料理店が並んでいます.シ ンガポールには多様な民族が定住 しているので,食 堂 でもライフス

タイルの違いが考慮 されているのでしょうね.食 堂ではだいたい4シ ンガポール ドル(240円 ほど)

以内でどんな料理 も食べ られます.私 のお気に入 りは,ロ ティ ・'プラタというシンガポール生 ま

れのイン ド料理 です.小 麦粉 を練って鉄板に薄 く敷 き,焼 いて食べ ます.カ レースープがつ いて

くるので,お 好みでつけて食べ ます.値 段は1枚1～2ド ル程度 で,2枚 も食べればおなかい っ

ぱいです.味 はほんの りと甘 く,イ ン ド系の人たちは手でちぎ りなが ら食べています.そ れ以外

の人たちはフォークとナイフを使 うようです.私 はイン ド系の人にならって同じように手 で食べ

ます.そ の方がおい しく感 じられるか らです.

大学の財産 と言えば,図 書館です.NTUの 図書館 を見 るといつで も学生があふれています .自

習机,PCに は所狭 しと学生がいつ もいます.こ こNTUで は,欧 米スタイルの授業 カ リキュラム

が徹底されてお り,予 習をしないとi授業にはついていけ ませ ん.NTUに 留学 している創大生 たち

は,「 とにか くNTUの 学生は勉強熱心だ」と口を揃 えて言います.努 力家の多い創大生たちが言

うのだか ら間違いあ りませんね.日 本にはない面白い制度 として,貸 し出しの延滞に対す る罰金

制度があ ります.も し返却をうっか り忘れて しまうと1日 あた り数セン トですが延滞金 を支払わ

な くてはいけません.ま るで甲本のレンタルビデオ店のようなシステムですね,こ のような経済

的な動機があることで,借 りたモノを返すというモラルが培 われるのだろうと思われます .も っ

とも,お 金 さえ払えば延滞することは認め られているとも言えますが.

次節では,私 の住む周辺について紹介 したい と恵います.

3.住 環境 について

私 の住ん でい る ところは,エ リア でい うと,BukitTimahと い う自然 が まだまだ 多い地域 です .
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残念 ながら私は,教 員宿舎には住んでお りません.NTUか ら電車・パスを乗 り継いで1時 間～'1

時間15分 ほ どです.直 線距離だ と10キ ロ程度なので,自 転車があれば30分 もあれば着 くのですが,

大 きく回り道をしなければいけません.BukitTimah周 辺には都市国家の シンガポールにしては

珍 しく,原 生林に近い状態でジャングルが残 っています.ま れにですが,夕 方や早朝に野生の猿

を見かけることがあります.驚 いたのは1メ ー トルほ どの首の長い トカゲを近 くで見たことです

(もちろん野生です).こ れにはさすがにコン ドミニアム(通称 コン ドニ以後 コン ドと略記 します)

の住民㊧ち も珍 しかったようです.さ らに驚 くべ きことにシンガポ7ル には,コブラが串るようで

す.私 の子供の通 うシンガポール日本人小学校の校庭でコブラが出ましたという校内放送があっ

たようで,そ の 日は校庭の使用が中止にな り,駆 除の専門業者が来たようです.シ ンガポールは

熱帯地方ですので,デ ング熱 を媒介す るか蚊がいます.大 量発生 しないようペス トコン トロール

が行われているのですが,毎 年患者は相当いるようです.そ れで もローカルの人たちはあま り気

にしていないようです.「 そんなことは日常茶飯事だから大騒 ぎすることでもないよ」という声が

聞こえてきそうです.

私は,私 の息子の小学校の関係で,最 寄 りで,か つ予算に見合 うよラなコン ドで生活をしてい

ます.そ れでも月あた りの家賃は東京23区 の地域 とそれほど変わ りません.繁 華街での.コン ドの

賃料は月あた り20000シ ンガポール ドル(120万 円)も す るもの もあると聞きます.利 便性の高い

ところに住 んでお られる日本人の駐在の方々に よると,コ ン ドの価格帯は4000～6000シ ンガポー

ル ドル(24～36万 円)程 度(3ベ ッ ドルーム)で しょうか.八 王子市に住んでいた私 にとってみ

ると驚異的です.あ まりの賃料の高さに,来 た当初は 「これは住めないな」 と絶望 したのを記憶

しています.幸 いに して,な ん とか予算に見合 うような最安値に近い価格帯の コン ドを見つけ る

ことができました.そ れにして も,食 の安 さと比較すると,賃 料の高さが 目立 ちます.な ぜこの

よ うに賃料が高 くなるのでしょうか.シ ンガポールの家賃高騰の メカニズムについて考察 してみ

たいと思います.

コン ドの賃料が食料品の物価に比べ,相 対的に高いという理由の1つ に,企 業の駐在員が居住

者に多いということが関係 していると思われます.一 般にコン ドと言われるマンションには駐在

の方が多く住んでいます.私 の住むコン ドミニアムは,欧 米人の比率が高いです.も ちろん 日本

人家族はマ イノリティです.し か し場所によっては半数近 くが日本人家族 というところもあるよ

うです.さ て,駐 在員の芳は一般に企業が賃料 を支払 うことになっているようです.そ のため企

業か らの賃料補助が出るため,賃 料に対する支払意思額 は一般に高 くなると予想 されます.し た

がって,賃 料は高 くなると考 えられます.他 に も,高 級 コン ドが投機対象になっているため,そ

のあおりで価格帯が高 くなっているとも考えられ ます.

では,こ の住宅環境の不利な条件で,シ ンガポール人たちは どのように暮 らしているのでしょ

うか.シ ンガポール人はコン ドの高賃料の影響 をほ とんど受けていないようです.彼 らは主に

HDB(HousingDevelopmentBoard)に 住んでい ます.現 地の不動産情報によると,HDBは 月

あた り家賃が700～2000シ ンガポール ドル(4万2千 ～12万 円)程 度(3ベ ッ ドルーム)と,コ ン
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ドに比べ安価 です.な ぜ安いのでしょうか?理 由はい くつカ・考えられ ます。第1に,シ ンガポ三.

ル人以外はHDBを 購入す ることができません.そ のため,海 外の投資家が投機 目的で購入す ると

いうことが抑えられていると考 えられます.第2に 政府の住宅政策です.政 府はシンガポール国

民向けに公共住宅 を建設 しているので,実 質的には毎月の家賃補助 となっていると考 えられ ます.

海外か ら来る駐在員はHDBに 住むことは無いのでしょうか?私 の知る限 り,そ の ようなケー

スはほ とんど見 られません.も ちろん制度的には可能ですが,す でに滞在g>VISAを 持 っている

という条件が満たされていない とゴ入居の許可が出ません.し たがってまずVISAを 取得す るま

ではコン ドに住み,そ の後にHDBに 引っ越す とい う方法 もあ ります.し か しひ とたびコン ドで生

活す ると,HDBの 生活には馴染めないなとい う印象です.こ のような明示的・非明示的な制約 に

よってシンガポール人たちは住環境の物価高騰を免れているのだ と考 えられます.

4.昌 交 通 に つ い て考 え る

4年 ほど前に創価大学経済学部のInternationalProgramで の シンガ ポール研修 で,シ ンガ

ポ ールは渋滞がおこ りに くい,と い う話 を聞いたことがあります.ど ういう仕組みか を聞いてみ

ると,都 少部への 自動車の流入 を防 ぐために,時 間に応 じて弾力的な混雑税 を課 していることと,

自動車の台数 を制限す るために自動車保有許可証制度 を導入 しているからだそうです.混 雑税は

他にはロン ドンで導入 されていますが,保 有許可証制度の導入は,私 の知 る限 りでは聞 いたこと

があ りませ ん.実 際にこの制度のお陰なのか,日 本の都心ほ どの渋滞はおこっていないようです.

いったいどういうメカニズムなのでしょうか?そ してなぜ シンガポールでそれ らが導入 できたの

でしょうか?本 節では,ま ずそれぞれの制度の概要 を説明します.そ の上 で,シ ンガポールでな

ぜそれらが導入で きたあかを考察 してみ ます.

4.1ロ ー ドプライシング制度

混雑税は,一 般名称 をロー ドプライシング制度(ERP:ElectronicRoadPricing)と 言いま

す.渋 滞の懸念 される地域に自動車が侵入する際に,課 金するという制度 です.利 用者が課金さ

れることを回避するためには,課 金される時間帯を避け るか,他 の交通手段を使 うこ とです.こ

うして渋滞原因がい くらか回避されます.課 金 の方法ですが,日 本のETCの ようなゲー トを くぐ

ると,自 動車に取 り付けられているICチ ップに反応 して自動的に課金 され る,と い うシステムを

導入 しています2.さ らに 自動的に蓄積 される交通量デー タを元に,料 金を上げ下げ して交通量 を

コン トロール しています.

日本の高速道路でのETCと シンガポールのERPは 目的が異なりますが,比 較 してみることで

シンガポールの制度の狙いが明確 にな ります.日 本で も確かにETCの ような高速道路の 自動課

金制度が導入されていますが,手 払いの料金所 と併用 しているため,余 計な人件費もかか ります.

2詳 しくは,例 えば,東 京都環境局のウェプサイトを参照 ください.
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またETCに はゲー トのバーがあるため,通 行する車は減速 を余儀な くされ,こ れが渋滞原因にも

な ります.そ れに対 しシンガポールのERPは 減速す る必要が無 いので,課 金にともなう渋滞負荷

はかか りきせん.日 本では高速道路の課金は渋滞回避 を目的 としていません.例 えば利用者の非

常に少ない地方部での高速道路でも課金が行 われています.一 方,シ ンガポールの高速道路は,

基本的にERPの エ リア以外は無料です.一 般道 も含めて交通量をコン トロールするという考 え

方は 日本には無かったので しょう.

4.2車 両購入許可証制度

次にシンガポールの交通量を抑制する政策 として決定的に効いていると考 えられる,車 両購入

許可証制度について説明 しましょう.こ れは1990年 か ら実施 されている車両購入許可証制度

(COE:CertificateofEntitlement)の ことです.こ の制度は毎月2回 行われるオー クションで,

落札 した人だけが自動車 を購入できるというもので(見 山,2001,pp.214-217),政 府による自動

車保有の総量規制 と饒釈できます.EUや アメリカで導入 されているCOZやSO2排 出権取引制度

に類似 した制度であるとも言えます.ち なみにEUの 排出権取引制度は2005年1月 より開始 して

います し,ア メリカのSO2排 出量取引制度 もシンガポール と同 じ1990年 か ら導入されています.

このような自動車に対する総量規制制度は,筆 者の知 る限 り例がありません.こ の制度によっ

て,確 実に渋滞を抑制す ることができます.な ぜなら,文 字通 り自動車の総数 をコン トロールで

きるからです.・見山(2001)に よると,2005年 時点での 自動車保有台数は約62万 台(自 動二輪車

を除 く)で す.シ ンガポール国民10人 の うちでおよそ2名 が保有 していることになります.ち な

み に 日本では2005年 時点で約7828万 台を保有 しています(自 動二輪車 を除 く).つ まり日本国民10

人のうちで6名 ほどが保有 していることにな ります.こ の年の1人 当た りGDPは,日 本 とシンガ

ポール とでそれほど変わらないことを考 えると,シ ンガポール国民の保有台数が,日 本の3分 の

1程 度 とい うことが,い かに少ないかがわか ります.

今度は許可証制度の収益面か ら見てみましょう.見 山(2001)に よると,約20億 シンガポール

ドル(2005年)が 政府の収益 となっています.同 年の政府の経常収入が281億 シンガポール ドルで

あることを考えると,7%程 度 を占めていることになります.'

4.3住 民 の足

では,オ ー クシ ヨンで許 可証 を入手 で きない低所得 者 の人々の ための政策 は どの よ うに なって

い るの でし ょうか?シ ンガ ポー ルではバ ス ・電車 の交通 手段 が非常 に割安 です.と くにEz-link

カー ドと呼 ばれ る,バ ス ・電車 の共 通 カー ドの チャー ジ式 プ リペ イ ドカー ドを使 うこ とに よって

格安 な旅行 をす るこ とがで きます.日 本のPasmoやSuicaの よ うな もの ですね..つ ま り,あ る一

定時 間 内の乗 り換 えであれば追加 費用が劇 的に安 くなる とい う ものです.た とえば私 の通 ってい

る南 洋理工 大 学 までは,バ ス,電 車,バ ス と乗 り換 えるのですが,そ の間 のそれ ぞれ の費用 は,

0.8ド ル,1.3ド ル,0.8ド ル で,合 計 す る と3.1ド ル(186円)で す.日 本の物価水 準の60～70%程
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度であることを考慮 しても,こ の ままでもかなり安 いです.参 考 までに,日 本の同 じ距離 での電

車 ・バスの移動であれば,そ れぞれ300円,200円,300円 で,合 計800円 くらいはするで しょう.

ここでEz-1inkカ ー ドを使 った時間内の乗 り換えだと,1.5ド ル(90円)く らいですみ ます.こ

れは乗 り換 え回数にかかわらず,移 動 した距離の トー タルで運賃が計算されているので,乗 り換

えによる初乗 り換算が無 くなるか らです.日 本の場合だと,,現金 で支払 う客 もSuicaやPasmoで

支払 う客 も,同 じ値段です(厳 密には数回に1回 クー ポンがつきますが)し,乗 り換 えるたびに

課金 されます.要 するにシンガポールのこの制度は,移 動に関 して自由度 を高め られるというこ

とです.で すか ら,チ ョイ乗 りに便利ですので,バ スに乗ってブラッと公園を見かけたら立 ち寄 っ

てみたづ,お 気に入 りのお店があればそこで買い物 した りといった気軽な利用がで きるわけです.

ただ し降車 と乗車の間の時間が1時 間を超 えると,初 乗 り(Newride)と なるで注意が必要 で

す.ま た,自 由度が高いためか暑いか らなのかわか りませんが,街 中での自転車の利用者が非常

に少 ないのも特徴的です.

最後に,自 動車交通量 をコン トロールす ることで どのような意義があったのか考 えてみましょ

う.第1に 交通量が減ったことで多 くの人が恩恵を受けています.た とえば渋滞回避の便益 を受

けているのは,自 動車利用者だけでな く,バ スを利用する国民 ・観光客はスムーズに移動 できる

ことを実感 しています.Ez-linkシ ステムによって移動のコス トが低 くなったため,街 と街 との間

で移動が しやす くなっているので活性化につ ながるとい う副次的な効果 もあ りそうです.さ らに

ヒー トアイラン ド現象を回避できていることです.こ のように様々なメ リッ トがあるように思わ

れます.

しか し必ず しも良いことづ くめではありませ ん.当 然の ことながら住民の不満 もあ ります.た

とえば,私 の住宅 を斡旋 した不動産工一ジェン トは,自 動車 を利用 しないと仕事ができませ ん.

このような人は通過するたびに課金 されます し,自 動車購入のために取得費用 もかか るため,新

車価格が日本の1.5倍 くらいす るそうです.こ のような負担が大きいことに不満を持 っているよう

です.確 かにマ クロの視点から見 ると渋滞が減って望 ましいのですが,個 人の所得分配への配慮

も重要であるように思います.し かしERPの 負担額は相対的にシンガポールの方が安 いです し,

しか も,日 本では都心部に入るための高速料金を払って もなお,渋 滞に巻 き込まれるという現状

があ ります.そ れを考 えると,シ ンガポール人をとてもうらやましく思います.

交通需要 をコン トロールするという交通政策がどうしてシンガポールで実現できたのでしょう

か?理 由は2点 あると思います.第1に,政 治体制が安定 しているということ.2点 目は国産 自

動車 メーカーがない ということです.ま た,許 可証 のオー クションで得た収益 は,交 通需要 をコ

ン トロールするための資金源 としても使 おれていると予想されます.た とえば格安の公共交通 を

提供 させ るために,こ れ らの会社に補助金 として使 われているという可能性もあ ります.政 府が

主導す る公共交通政策によって,混 雑現象 という外部性 をうまく解消しているシンガポールの例'

は,政 策のあり方を考 える良いヒン トになります.
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